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Comune di Gemona del Friuli

Iniziativa realizzata nell’ambito

del progetto «Officina di cittadinanza.
Giovani di oggi, protagonisti del domanin
attuato ai sensi del “Bando regionale
Cittadinanza attiva con il contributo di

REGIONE AUTONOMA
FRIVLI VENEZIA GIUL'A

in collaborazione con

b"sogno
d’esserci

Comune di Bordano

@

Comune di Dogna

-,

Comune di Moggio Udinese

@

&

Comune di Montenars

Comune di Osoppo

-4

Comune di Resiutta

Comune di Trasaghis

Comune di Venzone

Associazione Genitori ISIS
«Magrini Marchettin

Dipartimento di Prevenzione,
Dipartimento per le Dipendenze

e Distretto socio-sanitario n. 2 dell’ AAS n. 3
«Alfo Friuli, Collinare, Medio Friulin

IAL Innovazione Apprendimento Lavoro
Frivli-Venezia Giulia s.r.l.
Impresa Sociale — Gemona del Friuli

Istituto Comprensivo di Gemona del Friuli
Istituto Comprensivo di Trasaghis

ISIS «D’ Aroncon

Scuola Paritaria «Santa Maria degli Angelin

Servizio sociale dei Comuni
del Gemonese, Canal del Ferro,
Val Canale

PER GIOVANI E ADULTI A PARTIRE DAI 20 ANNI

GEMONA DEL FRIULI | ISIS «MAGRINI MARCHETTI»

MARZO-APRILE 2017

Un laboratorio per accrescere la consapevolezza di sé,

individuare le proprie competenze
e sviluppare strategie comunicative efficaci

MERCOLEDI MERCOLEDI

29 MARZO 5 APRILE

| fondamenti L'arte di

della ascoltare:

comunicazione I'importanza

umana dell’ascolto
attivo

MERCOLEDI
12 APRILE

La
comunicazione
assertiva:
teoria e pratica
per migliorare
le proprie
capacita
relazionali
(prima parte)

MERCOLEDI
19 APRILE

La
comunicazione
assertiva
(seconda parte)

Gli incontri si svolgeranno dalle ore 18.00 alle ore 20.00

Potranno essere accolti 30 partecipanti
Per informazioni e adesioni: info@bsognodesserci.it

MERCOLEDI
26 APRILE

Comunicazione
e competenze
trasversali:
diventare
consapevoli
del proprio
valore

- Saranno condotti dalla psicologa specializzanda in psicoterapia
Lisiana Ardizzone e dall’educatrice Martina Riva,
RACON  operatrici della Cooperativa Sociale Aracon



